
 

SZAKMAI BESZÁMOLÓ 

 

 

Az EFOP 1.2.7-16-2017-00020 azonosítószámú a Tolna Megyei Gyermekvédelmi Központ és Területi 

Gyermekvédelmi Szakszolgálat „Fogom a kezed” című projekt keretében megtartott 

 

PROGRAM NEVE: Önismereti konfliktuskezelő és kommunikációs tábor  

 

X.  Tevékenység megnevezése: Önismereti, kommunikációs, konfliktuskezelő foglalkozások: tábor 

Program típus: Önismereti, kommunikációs, konfliktuskezelő foglalkozások: tábor  

kötelező/szabadon választható 

 

Program helyszíne: Komárom 

Program résztvevők: 12 fő 

Résztvevők minimum létszáma: …12………….. fő/csoport 

 

A tervezett alkalmak száma, tevékenység időtartama: 1 alkalommal 4 napos tábor 

 

Program felépítése: 4 nap 

 

Teljesített program időpontja: 2018.06.22.-2018.06.25. 

 

Programvezető: Róczóné Papp Krisztina 

 

Cél: Fiatal kamaszok képességeinek feltárása, határainak feltérképezése, önismeret és külső ingerek 

szelektálása. Az én és a közösség számára hasznos értékek tudatosítása. 

 

Módszerek: 

 tréning 

 csoportfoglalkozás 

 csoportos terápia 

 egyéb: tábor 

 

Módszer ismertetése:  

Tábor. 

 

 

 



 

 

 

 

 

Program megvalósításához beszerzett anyagok, eszközök:  

 

 

Program hatásai: 

Közös élmény, közös programon való részvétel élményének elsajátítása, személyiség fejlődés. 

Önismereti, kommunikációs, konfliktuskezelő foglalkozások által, ezen technikák elsajátítása, 

alkalmazása a mindennapok során, a programban résztvevő konfliktushelyzetből könnyebben tudnak 

kilépni a jövőben, kommunikációjuk is pozitívabbá válik. 

 

Program dokumentációja: 

 

 személyi jellegű kifizetés (bérösszesítőben részletezve) 

 árajánlat/ megrendelés/ számla 

 programról fotó dokumentáció  

 jelenléti ív  

 

 

készült minden alkalommal, melyek a szakmai beszámoló részét képezik 

 


